TRUONG THPT PHU QUOC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Tap thé |&p 11B7 Poc lap - Twdo - Hanh phc
Phl quéc ngay 24/1/2024

BAO CAO
CHUYEN THAM QUAN, TRAI NGHIEM THUC TE LOP 11B7
Can cu vao ké hoach cua nha trudng trong nam hoc 2023-2024 va dudi su dong y cua phu
huynh. Cha nhat ngay 21/1/2024 gido vién chd nhiém cung tap thé I6p 11B7 da cé mot chuyén
tham quan, trai nghiém thuc té€ vo cung b ich va thu vi. Tao dung moi tridng thuc té co su tiép
xuc vdi hién vat va van dé thuc té giup chung em rén luyén va tu tu duy haon.

. Chi tiét chuyén di:
1. Thoi gian, dia diém:
« Thdi gian: Ngay 21/1/2024. Khéi hanh vao 7 gid 45 phut, tap két tai tridng vao 18 gid.
« Dia diém: Trai ran Bong tdm - Chuia HO Qudc - Bai Sao
2. Thanh vién tham gia:
« Gido vién chu nhiém: thay Nguyén Tri Nghi
Tap thé I16p 11B7
3. Chi phi:
Phi di chuyén ( xe 45 chd): 2.000.000 déng
Chi phi mua trai cay I&, vé vao cdng trai ran va an uéng tai bai sao: 8.100.000 dong
Chi phi t6 chtic cac hoat dong vui chdi tai bai sao: 500.000 déng

IIl. N6i dung céc dia diém:

Trudc khi khéi hanh, tap thé 11B7
da cung luu lai ki niém tai ngi san
truéng quen thudc.

I. Trai ran Péng Tam

Xuét phat ti 7:45 sang, hanh trinh cia 11B7 dudc bat dau vdéi trai ran
Poéng Tam - Trung tdm Nudi tréng Nghién cuu Ché bién Dudc liéu- Cuc
Hau can, Quéan khu 9. Sau gan 2 nam xay dung, ndi day da va dang hoat
dong thuc hién nhiém vu: Nghién cliu khoa hoc; cdp clu va diéu tri ran
can cho quan va dan trén dao Phu Qudc; nudi trong bao ton cay, con
thudc lam nguyén liéu san xuat thuéc phuc vu suc khoe cho B6 déi va
Nhan dan, két hdp vai du lich sinh thai.



Sau khi chup anh ki niém tai céng I6n, ca I8p tién vao phia bén trong dé bat

dau cudc kham pha.

Tai trai ran, nhiéu ca
thé ran hd mang chua,
ran cap nong, ran luc
dubi dé...v.v dudc nudi
dudng dé lay noc doc
san xuét huyét thanh.

e

Day ciing la ndi két hgp vai vién Pasteur Nha Trang va bénh vién SOS Phu
Qudc chiia tri cho rat nhiéu bénh nhan ran can bang st dung cac loai huyét
thanh phu hdp. Sau dé, can bo tai trai ran da thé hién qui trinh 1dy noc doc
ran luc dudi do - mét loai ran cuc doc, ngay truéc mat cac ban hoc sinh B7
déng thdi hudng dan cach sd ctu khi bi ran doc can.

Tién sau vao khubn vién trai ran,
khung canh rdng nhiét déi hién ra
v@i cd ho sinh vat thua vi. Ghi dau an
sau dam nhéat cho ca thay vatro 11B7
G noi nay co |é la khi thay Tri Nghi va
mot s ban hoc sinh lan lugt dudc
“‘quan” chu tran nang khoang 10 céan
lén c6. Ca thay va tro, ai cling vuct
qua ndi SO cua ban than, budc ra
khéi vung an toan cua minh dé chup
nhiing ki€éu anh ki niém dac biét -
nhiing ki€u anh doc la ma khong ai
ngung cudi nay.



_ Hanh trinh tai trai ran lai tiép
tuc v8i man tham thu nhiing
. chu rdn hé mang cudn tron
| trong nhiing chiéc 16ng sat,
W, 0i dén nhiing anh linh

'; triudng bay nhay trong 16ng
% s&t cao chot vét.

Di chuyén thém mot lac, ¢ I16p diing lai tai chudng nudi tha dé va cuu, ndi
cac ban hoc sinh dudc tan tay cham vao b6 16ng mém mugt.

Di thém mot doan niia cling da la cdng ra ngoai cla trai ran, cudc hanh
trinh cua 11B7 lai dudc tiép tuc....

2. Chua Hé Quéc

Cung ndi ti€p Trai Ran Bong |
Tam, moét lan niia hoda theo K
nhiing tiéng cat budc phan
khdi cung nhip dap nao ntc
cua cac ban khi gan dudc dat
chan dén dia diém tiép theo - }
chua H6 Quéc. Dia diém tam
linh n&i tiéng toa lac tai &p Subi &
Lén, thudc dia phan x& Duong &=
Td, thanh phéd Phu Qudéc, Kién
Giang.

Chung em xudng xe trong tling budc cham rai, di qua céng tam quan vdi tinh than
mong moi c6 thé ngam nhin vé dep cua quy chtia mot cach ham hoc héi, nghiém
chinh va san sédng ma long nghiém trai véi bao canh véat thanh binh, tinh lang,
budc qua cong la san thién tinh c6 nhiéu cay xanh, va coé 1&é mot trong nhiing an
tugng kho phai dau tién cua chung em chinh la tugng Phat ngoc cao 3 mét, btic
tudng ti mi dudc cham khac cung mau cdm thach v6 cung dep dé, va hon ca la
tuong dudc dat tai vi tri gilia san, ndi ching em cé thé dé dang chiém ngudng
dang toa thién uy nghiém cua duc phat.



Bén canh do, dé dén dudc chinh dién, tap thé 11B7 da di qua 70 bac thang,
day la 16i di v6 cung hung vi, tao nén an tugng bdi bén con réng da mang dam
phong cach thagi Tran, va khi dén nai, chung em da cung nhau nghi ngdi moét
thdi gian ngan, dong thdi cling cung nhau luu lai nhiing ki niém vui vé nay
bang nhiing t&m anh chup véi thay va céac ban, sau khi nghi giai lao, thay chu
nhiém clng chiing em cung budc vao chinh dién thap lén nhiing nén hudng
mong nguyén va cau chic cho nhau nhiing diéu may man va t6t lanh ciing
nhu gui xin cung dudng mot it trai cay, sau khi thap huong, ching em chia
nhau ra di tham quan moi khuén vién cua quy chua, tdn mat ngdm nhin
nhiing buc phu diéu, that khéng ki vi nao hdn khi diing trudc su oai nghiém
cua 18 vi la han xung quanh chinh dién.

Chung em tuing ban tung ngudi cu
thé ma di, vla di vlia chim dam dudi
khéng gian thoang mat, tinh lang
cung ngang nga vdi nhiing tiéng
chudéng gi6 diéu nhe. Sau cung,
chung em cung nhau di Ién mot vi
tri, ndi tugng Phat Ba Quan Thé Am
boé tat dang ding hudng nhin vé
phia bién khdi, tugng Phat Ba hoa
quyén vd@i canh nui non hung vi da
mang dén cho ching em mot niém
td hao véi mot thang canh vo clng
nguy nga, trang |é€ va hung vi xiét
bao. Thay va chung em da nan lai
ngam nhin, chup nhiing btic anh luu
niém, cung chuyén tro vui tudi
nhung van dam bao giii yén lang,
lich su v@i ngi trang nghiém.

Cudi cung chung em di xuéng bac thang, budc tung budc chung em déu nghi
vé nhiing vé dep ma minh da trong thdy, chung em that cam thay biét on, tu
hao khi khéng chi la chiém ngudng, ma con la hi€u thém vé van héa tadm linh
cua qué huong minh, gac lai moi au lo sau nhiing thang ngay hoc tap cang
thang ma tha hdon minh cung tiéng chuéng, tiéng séng vo ri rao, tiéng rao rat
cua tan la.



Pong thdi giup chung em md& mang
tam nhin va an tugng hon khi ndi day
dudc xdy dung mang dam phong
cach dac trung cua chlia c¢6 thdi Ly -
Tran.

3. Bai sao:

Sau nhiing chuyén tham quan vd cung thu vi va vui vé tai cac dia diém
trudc thi chuyén xe trai nghiém da dén dia di€m dang mong chd nhét trong
cudc hanh trinh — Bai Sao. Khi chuyén xe dung lai cling 1a luc ma nhiing su
mét mdi bi danh bay bdi anh nang chdi chang ciia mua xuén va tiéng ri rao
cua nhiing lan song xanh mat.




Gid an trda mong ddgi cudi cung da dén, vdi nhiing mon ngon dudc chuén
bi ky cang da ngon lai cang thém ngon khi tat ca dudc ngbi lai va thudng
thuc cung vai nhiing ngudi ban than thudéc cua minh.

Vao thdi diém mat trdi 1én dinh
dau, nhiing bai cat va nhiing tan
cay cling bat dau tang nhiét dan
vi cai nang gat gong va su soi
déng, nhiét huyét cua tat ca

thanh vién 11B7, cudc chdi chinh =

thdc bat dau! M3 dau la tro
“‘Cudp Cg7, cung vai dbéi chan
nhanh nhen, doéi tay khéo |éo cua
thanh vién ma gilia cac doi da tao
nén mot cudc chién cang thang
nhung cling day ap ti€ng cudi.
“Da ga” la tro chdi tiép theo ma
cac thanh vién B7 thu suc, tuy
bat chgdt nghi ra tu thay Nghi

nhung van mang rat nhiéu niém

vui dén cho cac ban.
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Cai tén ké tiép dudc nhac dén do
chinh la “Truyén Bo6t”. Nhiing tran
cudi sang khoai két hgp cung nhip
thd manh cua cac ban hda thanh
mot trong nhiing “va khi” khién ai
clng phai lam lem nhiing mang bot
trang tinh trén ngudi cia minh. Sau
khi nhiing troé chadi khép lai, cling da
dén ltc cac thanh vién dam minh vao
" lan nudc xanh, mat cta bién Phu
- Québc.



Dugi anh nang diu dang cua budi xé& tria, moi su mét moi, cang thang trudc
doé nhu déu dudc xua tan khi tat ca cung hoa vao dong nudc bién mat lanh.
Tiéng cudi va nhiing tro dua cua ca I8p vang lén rén ra, lam cho khéng gian
tré nén huyén nao va sbi dong hon bao giG hét. Cac ban nao la hing khdi thi
nhau tat nudc, khi thi xem ai nin thé dudi nuéc 1au hon. Tinh than vui chadi
cang tiép tuc day lén cao trao vdi tro chai “Xé Bang Tén” trén bién cua tap
thé 18p. Cac thanh vién nhanh nhen ra stc rudt du6i nhau hong thé hién stic
manh va quyét tdm gianh chién thang. Nudc bién cu thé vang lén tung toe,
mang theo niém vui khén xiét cung suc tré manh liét cua cac ban. Trong
khoéng gian tudi méi ciia bién trua hé, ca I8p tua mét gia dinh nhd, cung nhau
hoa minh vao hdi thd cua bién ca va vun dap nhiing ky niém tuyét vSi chang
thé quén.

Khi mat tr6i da dan buéng dén budi chiéu
ta clng la luc moi ngudi gac lai moi tro chai
va don dep sach sé khu vuc hoat déng cua
minh. Ti€p dén la khoac Ién minh nhiing bd
qguan ao xinh dep dé chuan bi cho cac tdm
anh ky niém lung linh trong diém dén thd
mong cudi cung - Thi Tran Hoang Hon Dia
Trung Hai. bat chén dén ndi day, ca I6p
khéng théi xuyt xoa cam than truGc buc
tranh thién nhién cung canh vét via hoanh
trang ma khoéng thiéu phan hoa I€é.




Phai k& dén nhiing dai nha da sac mau dat san sat mang dam phong céach
chau Au hay la cay Cau Hén - mét kiét tac nghé thuat biéu trung cho tinh yéu
trai dai gilia dong bién diu ém. Cudi cung, ca I8p cham rai tap trung tai chan
Thap Bong HO dat tai trung tdm thi trdn. DUdi anh hoang hén diu nhe cua sac
trGi nbng 8m, moi ngudi da cung nhau ldu gili khoanh khac tuyét dep &y bang
nhiéu t&m hinh ky niém. Tat ca 42 thanh vién trong gia dinh B7 déu tugdi cudi
hanh phuc, nu cudi 8y rang ngdi bling sang trong tia nang cudi clung cua
ngay. Nhiing tdm anh da dong lai biét bao ky niém tudi dep, y nghia trong
ngay, khéng gi han day chinh 1a mot ddu &n viing chéc trong ky tic cia moi
NQUai.

Tiéng banh xe lai tiép tuc lach cach trén dudng, cham chap trai nhiing vét
banh cudi cung cua chuyén hanh trinh trai nghiém nay. Trén guong mat moi
ban déu khong gidu ndi tiéc nudi va budn ba bai chuyén di nao réi cling phai
cé luc két thuc. Dau vay, thi quy gia vinh vién dong lai chinh la nhiing ky
niém ngot ngao sé van ludn ruc rd trong bau trdi tdm hdn cta méi ban.




Khi nhé vé nhiing chuyén di da qua, cam giac biét dn lai tran ngap trong long
cac thanh vién vi nhiing khoanh khac dang tran trong. Cam on vi nhiing sé
chia, nhiing gidy phut vui vé, nhiing bai hoc mdi, va nhiing ky Uc khong thé
nao quén trong chuyén di thanh xuan tuci dep cua 11B7

Trén day la bai béo céo ctalép 11B7 vé chuyén trai nghiém thuwc té vao
ngay 21/1/2024

Xac nhan cua GVCN Ngwoi lam bao céo

Nguyén Tri Nghi Lé Nguyén Hai Ky



